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/ PROYECCION TERRITORIAL DE ADULTOS MAYORES EN ECUADOR
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“POLITICAS,
ACCIONES O ESTRATEGIAS”

o i



/

ﬂ)rtalecer la atencion integral al adulto mayorh

o J

MANUAL DE FORTALECIMIENTO Y GESTION OPERATIVA DE LAATENCION INTEGRAL

DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

OBJETIVO

través de la cooperacion estratéegica vy
desarrollo de redes integradas para mejorar el
acceso al espacio, las practicas de salud y los
servicios médicos a través de un enfoque
preventivo intergeneracional, basado en el
Modelo de Atencion Integral de Salud con
enfoque Familiar y Comunitario e Intercultural
(MAIS-FCI).

Facilitar el acceso a la atencion integral de las
personas adultas mayores en el Sistema
Nacional de Salud.

Conformando Redes Integradas de Servicios
Especializados de Atencion Integral de Salud
para Personas Adultas Mayores

ALCANCE

\_

De aplicacion obligatoria para todo el Sistema\
Nacional de Salud, para brindar una prestacion
integral de salud que comprende las acciones de
promocion, prevencion, recuperacion,
rehabilitacion, cuidados paliativos a las personas
adultas mayores en todos los niveles de
atencion.
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Caracterizacion del Manual
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/ COMPONENTES DEL MODELO DE ATENCION PARA LA GESTION INTEGRAL PARA LA

PERSONA ADULTA MAYOR
COMPONENTES DEL MODELO DE IMPLEMENTACION EN SEGUNDO Y TERCER
ATENCION PARA LA GESTION PRIMER NIVEL DE NIVEL DE ATENCION
INTEGRAL PARA LA PERSONA ATENCION
ADULTA MAYOR

Puerta de entrada al Sistema Se desarrollaran
El modelo de atencion de para personas Nacional de Salud intervenciones oportunas
adultas mayores se basa en las siguientes (diagnéstico,  tratamiento  y
componentes de atencion: Estrategias que  permitan rehabilitacion), eficientes
B B mejorar actividades de y efectivas, que promuevan la
Promocion y  educacion  para  un promocién y prevencion en el estabilidad y/lo ganancia
envejecimiento activo y saludable. ambito de APS. funcional.
Aseguramiento de la calidad de atencion.
Coordinacion y articulacion interinstitucional Desarrollo de herramientas para
- captacion, referencia y
Fortalecimiento de Ila atencion en la derivacién oportuna para una
rehabilitacion Geriatrica. adecuada intervencion y
Formacion del recurso humano e seguimiento
investigacion en los diferentes niveles.
Paliativos atencion domiciliaria a
través de medico especialista de H NEW
primer nivel [Zl”lﬂ”” //
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/ OPERATIVIZACION DE HERRAMIENTAS ESTRATIFICACION DE RIESGOS ADULTO MAYOR

Datos de identificacion + Georeferenciaciéon APP
GeosaludApp

Valoraciéon médica, nutricional y

estratificacion del riesgo ] ] ]
Toma de signos vitales, antropometria
(Licenciada en Enfermeria)

Tamizaje rapido de las condiciones
geriatricas

Valoracién emocional y cognitiva (Pfiffer—
escala de Yasavage)

8 .

Valoracion de funcionalidad (escala de Barthel — Lawton)
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/ MODELO DE ATENCION INTEGRAL DE SALUD

Primer nivel de atencion

v ! Intramural
Atenciones |I .?'_!' . IlI'
médico general / e Actividades con resultados
MGl _ | de impacto social
Riesgo 1 ) ! Vs

Extramural

Medico Especialista en

£ NUEVO

Medicina Familiary
Comunitaria
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I GESTION DE PACIENTES A NIVEL INTRAMURAL, EXTRAMURAL Y HOSPITALARIO

Intramural Identificacion
. ) Captacion / Atencion:
I_Establc_em mientos d_e, Estratificacion de riesgo.
primer nivel de atencion Extramural Seguimiento.
Ho§p_|tales — > | Atencién AM baja complejidad.
basicos
Todos los
establecimientos de p— %?éfﬁ:jes Or'f. da?“dges’ ”%ee‘ggﬂz
; —_—> | | uni |
segundo y tercer nivel OSpl ales estancia.
de atencidon / habilitaran — generales -
un area para la atencion :
. Agudos de mayor complejidad
de pacientes adultos 0 T d
mayores. OSP'I.ad de N
especialidades Ortogeriatria
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